UNIVERSITY OF KENTUCKY RESEARCH

:cTiene usted problemas

para dormir, somnolencia

3?23 NACOA LI durante el dia después de
contraer COVID?

Investigadores de la Universidad de Kentucky estan realizando un estudio para examinar posibles
tratamientos para adultos que fueron diagnosticados con COVID prolongado; que es cuando una
persona aun tiene sintomas, meses después de haber contraido COVID. El propésito del estudio
es encontrar posibles tratamientos para mejorar la calidad del sueno y el funcionamiento diario de
las personas que padecen COVID prolongado.

{Qué se espera?

Duracion: 3 - 4 meses. Durante este tiempo, los participantes: _ »

« Visitar la clinica de 2 a 3 veces para completar: encuestas, Para obtener mas informacion,
pruebas de laboratorio y pruebas de atencion y velocidad de comuniquese con:
pensamiento. The RECOVER Research Team

« Realizar diariamente una intervencién del estudio (por uky-recover@uky.edu
ejemplo: el uso de algun medicamento, dispositivo, u otro
enfoque de estudio (sin costo))

« Utilizar un dispositivo para registrar sus patrones de actividad
y/o exposicion a la luz.

« Completar en su hogar un registro de su actividad/suefo
(tiempo que duerme).

« Responder encuestas de seguimiento.

« Se le pagara por su tiempo.

Escanee el codigo QR
Usted puede ser elegible para participar, si usted: con su teléfono.
« Tiene 18 afos de edad o mas vy si usted ha tenido COVID
« No tiene actualmente una infeccion activa por COVID

» No estd embarazada o amamantando. Center for Clinical and
- Todavia tiene 1 0 mas de los siguientes sintomas: Translational Science
. Problemas para conciliar el suefio o permanecer dormido HEH TS R IR R
. Mala calidad del suefio

. Dificultad para mantenerse despierto o sentirse muy cansado EI'% Research

durante el dia.

www.UKclinicalresearch.com




